Caya Diaphragm gel

Gebrauchsanweisung

(Bitte sorgféltig lesen und auf-
bewahren.)

Caya® Gel ist ein Gel fur Frauen zur
Anwendung mit Diaphragmen als
Methode zur Barriere-Verhitung.

Anwendung:

Vor dem Einfiihren in die Vagina
geben Sie ca. einen Teel6ffel (ca.

4 ml) Caya® Gel in das Diaphragma.
Beachten Sie hierzu die jeweilige
Gebrauchsanweisung Ihres Dia-
phragmas. Das Zellulosegel bildet
eine zusatzliche mechanische Bar-
riere zwischen dem Diaphragma
und dem Muttermund.

Zusammensetzung:
Wasser, Milchsaure, Natriumlactat,
Zellulose, Sorbinsaure, Vanillin

Lagerung:

Trocken bei 4 °C bis 25 °C lagern.
Tube immer verschlossen halten.
Mindesthaltbarkeit: Siehe Auf-
druck auf der Tube.

Auch nicht restlos geleerte
Tuben kénnen mit dem Hausmll
entsorgt werden.

Nebenwirkungen:

Caya® Gel vertragt sich aufgrund
des pH-Wertes gut mit der
Vaginalflora. Sollten Sie Beein-
trachtigungen bei der Anwen-
dung beobachten, beenden Sie
den Gebrauch von Caya® Gel und
fragen Sie Ihren Arzt vor einer
weiteren Verwendung.

Wechselwirkungen:
Keine bekannt.

Kontraindikationen:

Es liegen keine Rickmeldungen
zu Unvertraglichkeiten vor. Caya®
Gel darf nicht angewandt wer-
den bei bekannter Uberempfind-
lichkeit oder Allergie gegeniiber
einem der Bestandteile. Bei
starkem Brennen oder Juckreiz
wahrend der Anwendung sollte
das Gel abgesetzt und Rick-
sprache mit Ihrem Arzt gehalten
werden.

Hinweis:

Bitte benachrichtigen Sie den
Hersteller oder die zusténdige Be-
horde, falls bei der Verwendung
von Caya® Gel schwerwiegende
Vorkommnisse auftreten sollten.

Caya® Gel bietet KEINEN

Schutz vor sexuell Gbertrag-
baren Krankheiten. Es ist nur
zusammen mit der Anwendung
eines Diaphragmas bestimmt.
Caya® Gel allein angewandt, ohne
Diaphragma, ist KEINE sichere
Verhutungsmethode.

Caya® Gel ist wasserléslich und
vertraglich mit Kondomen aus
Naturkautschuklatex.
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Instructions for use

(Please read carefully and keep for
future reference.)

Caya® Gel is a gel for women to
use with diaphragms as a method
of barrier contraception.

Application:

Before inserting into the vagina,
place about one teaspoonful
(about 4 ml) of Caya® Gelin the
diaphragm. Then follow the
instructions for inserting the dia-
phragm. The cellulose gel creates
an additional mechanical barrier
between the diaphragm and the
uterine orifice.

Composition:
water, lactic acid, sodium lactate,
cellulose, sorbic acid, vanillin

Storage:

Store in a dry place between
4°Cand 25 °C. Always keep the
tube closed. For minimum shelf-
life, see printing on tube.

Tubes that are not completely
empty may also be disposed of
with household waste.

Side effects:

Caya® Gel, because of its pH, is
well tolerated by the vaginal flora.
It can be used for as long and as
often as required. If you notice
any adverse effects during use,
stop using Caya® Gel and ask your
doctor before further use.

Interactions: None known.

Contraindications:

There have been no reports of
women experiencing side effects
during the use of Caya® Gel. Caya®
Gel should not be used if you

are known to be hypersensitive

or have an allergy to one of the
ingredients. If you experience

severe burning or itching during
use, stop using the gel and contact
your doctor.

Important:

If any serious incidents occur
whilst using Caya® Gel, notify the
manufacturer and competent
authority.

Caya® Gel offers NO protection
against sexually transmitted
diseases. It is only intended to be
used together with a diaphragm.
Caya® Gel used alone, without a
diaphragm, is NOT a safe contra-
ceptive method.

Caya® Gel is water-soluble and
compatible with condoms made
of natural rubber latex.
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Gebruiksaanwijzing
(Goed doorlezen en bewaren.)

Caya® Gelis een gel voor vrouwen
voor gebruik samen met pessaria
als barriere-voorbehoedsmiddel.

Gebruik:

Smeer véér het inbrengen in

de vagina ongeveer 4 ml (een
theelepel) Caya®-gel op het
pessarium. Neem hierbij ook altijd
de gebruiksaanwijzing van uw
pessarium in acht. De cellulosegel
vormt een extra mechanische
barriére tussen het pessarium en
de baarmoedermond.

Samenstelling:
water, melkzuur, natriumlactaat,
cellulose, sorbinezuur, vanilline

Aanwijzingen voor het bewaren:
Bewaren op een droge plaats,
tussen 4°C en 25°C. Tube altijd
goed afsluiten. Niet gebruiken na:
zie opdruk tube.

Ook niet volledig lege tubes kun-
nen met het huishoudelijk afval
worden afgevoerd.

Bijwerkingen:

Caya®-gel heeft door zijn pH-waar-
de geen negatieve invloed op de
vaginale flora. De gel kan zo lang
en zo vaak worden gebruikt als

u zelf wenst. Mochten er bij het
toepassen problemen optreden,
stop dan met het gebruik van
Caya®-gel en neem contact op met
uw arts voordat u de gel verder
gebruikt.

Wisselwerkingen: Geen bekend.

Contra-indicaties:

Voor zover bekend, is er bij
Caya®-gel geen sprake van
contra-indicaties. Caya®-gel mag
niet worden gebruikt bij bekende
overgevoeligheid of allergie voor
een van de bestanddelen. Bij een
sterk branderig gevoel of jeuk
moet met het gebruik van de

gel worden gestopt en worden
overlegd met uw arts.

Waarschuwing:

Wij verzoeken u de fabrikant of de
bevoegde instantie te informeren
wanneer bij het gebruik van Caya®
Gel ernstige situaties ontstaan.

Caya®-gel biedt GEEN
bescherming tegen seksueel
overdraagbare aandoeningen. De
gelis alleen bedoeld voor gebruik
in combinatie met een pessarium.
Caya® Gel alleen, dus gebruikt
zonder pessarium, is GEEN veilig
voorbehoedsmiddel.

Caya®-gel is wateroplosbaar en
kan gebruikt worden bij condooms
van latex.
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Mode d’emploi

(A lire attentivement et 3
conserver.)

Le gel Caya® est un gel a utiliser
avec les diaphragmes comme
méthode contraceptive de
barriere.

Utilisation :

Déposez l'équivalent d'une cuillere
3 café (soit environ 4 ml) de gel
Caya® dans le diaphragme avant
de linsérer dans le vagin. Veillez &
respecter la notice d'utilisation de
votre diaphragme.

Le gel de cellulose forme une
barriére mécanigue supplémen-
taire entre le diaphragme et le col
de l'utérus.

Composition :

eau, acide lactique, lactate de
sodium, cellulose, acide sorbique,
vanilline

Conservation :

A conserver dans un endroit sec,
entre 4°C et 25°C. Toujours bien
refermer le tube. A utiliser de pré-

férence avant : voir date imprimée
sur le tube.

Méme les tubes non totalement
vides peuvent étre jetés a la
poubelle.

Effets secondaires :

Le gel Caya® est bien toléré par la
flore vaginale en raison de son pH.
Il peut étre utilisé aussi longtemps
et aussi souvent que désiré. Si
vous remarquez des problémes
pendant l'utilisation, arrétez 'uti-
lisation de Caya® Gel et consultez
votre médecin avant toute autre
utilisation.

Interactions : Aucune connue.

Contre-indications :

Aucune intolérance au gel Caya®
n'a été signalée. Caya® Gel ne doit
pas étre utilisé en cas d’hyersen-
sibilité ou d'allergie connue & l'un
des composants. En cas de forte
bralure ou de démangeaison
pendant l'utilisation, enlevez le gel
et consultez votre médecin.

Remarque :

Veuillez informer le fabricant et
les autorités compétentes si des
événements graves se produisent
lors de l'utilisation du gel Caya®.

Le gel Caya® Gel ne protége

PAS des maladies sexuellement
transmissibles. Il est uniquement
destiné a étre utilisé avec un
diaphragme. Utilisé seul sans
diaphragme, le gel Caya® n'est PAS
une méthode de contraception
efficace.

Caya® Gel est hydrosoluble et
compatible avec des préservatifs
en latex de caoutchouc naturel.
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Néavod k pouziti

(Peclivé si prostudujte a
uschovejte.)

Caya® Gel je gel pro zeny k pouziti
s diafragmami jako metoda barié-
rové antikoncepce.

Pouziti:

Pred zavedenim do pochvy
aplikujte priblizné jednu kavovou
(Zi¢ku (cca 4 ml) Caya® gelu na
diafragmu. Postupujte pfitom
podle pfislusného névodu k pouzi-
ti Vami pouzivané diafragmy.

Celulézovy gel vytvéii dalsi mecha-
nickou bariéru mezi diafragmou
a délozni brankou.

Slozeni:

voda, kyselina mlé¢na, mlé¢nan
sodny, celuléza, kyselina sorbovd,
vanilin

Skladovani:

Skladujte v suchu pfi teploté 4 °C
az 25 °C. Tubu udrzujte uzavienou.
Minimalni trvanlivost: viz potisk

na tubé.

Do doméciho odpadu lze
likvidovat i tuby, které nejsou
vyprazdnéné beze zbytku.

Nezadouci Géinky:

Gel se vzhledem k hodnoté pH
dobfe snasi s posevni flérou.
MuZete jej pouzivat tak dlouho a
tak ¢asto, jak si prejete. Pokud pfi
pouzivani zpozorujete obtize, pre-
starite Caya® Gel pouzivat a pred
dalsim pouzivanim se poradte s
lékarem.

Interakce: Zédné nejsou znamy.

Kontraindikace:

Nejsou hldseny zadné pripady ne-
snasenlivosti. Caya® gelu se nesmi
pouzivat pfi zndmé precitlivélosti
nebo alergii vi¢i nékteré ze slozek.
Pfi silném péleni nebo svédéni pfi
pouzivéni je tieba gel vysadit a
poradit se s [ékafem.

Upozornéni:

Informuijte laskavé vyrobce nebo
prisludné organy, pokud by pfi
pouzivéani pfipravku Caya® Gel
doslo k zadvaznym pithodam.

Caya® Gel NEPOSKYTUJE

zadnou ochranu pied nemocemi
prenosnymi pohlavnim stykem. Je
ur¢eno pouze ve spojeni s pouzi-
tim diafragmy. Kdyz je Caya® Gel
pouzivan samotny bez diafragmy,
NENI{ bezpe¢nou metodou pro
zabranéni poceti.

Caya® Gel je rozpustny ve vodé a

snasenlivy s kondomy z latexu z
prirodniho kau¢uku.
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Brugsanvisning

(Laes og opbevar den omhyg-
geligt.)

Caya® Gel er en gel til kvinder ved
brug af pessarer som kontraceptiv
barrieremetode.

Anvendelse:

Inden pessaret indfgres i skeden,
pafares ca. en teskefuld (ca. 4 ml)
Caya® gel pa pessaret. Laes hertil
den respektive brugsanvisning til
pessaret. Cellulosecremen danner
en ekstra fysisk barriere mellem
pessaret og livmodermunden.

Indholdsstoffer:
Vand, malkesyre, natriumlactat,
cellulose, sorbinsyre, vanillin.

Opbevaring:

Opbevares mellem 4 °C og 25 °C.
Tuben skal altid holdes lukket.
Mindste holdbarhedsdato:

Se patryk pa tuben.

Heller ikke tuber, som er fuldstaen-
dig tomme, ma bortskaffes med
husholdningsaffaldet.

Bivirkninger:

Caya® gelen med den fine
pH-vaerdi harmonerer perfekt med
floraen i skeden. Pessargelen kan
saledes anvendes sa leenge og sd
ofte, man gnsker det. S&fremt De
matte f& ubehag eller problemer
ved brug af Caya®-gelen, ma gelen
ikke benyttes lengere. Radfar
Dem med lagen, inden De benyt-
ter gelen igen.

Interaktioner: Ingen kendte.

Kontraindikationer:

Der foreligger ingen information
om intolerance. Caya® gelen ma
ikke anvendes ved kendt overfal-
somhed eller allergi over for et af
indholdsstofferne. Ved svie eller
klee under brug, ma gelen ikke
anvendes og laegen kontaktes.

Bemaerk:

Informer venligst producenten
eller den ansvarlige myndighed,
safremt der ved brug af Caya® Gel
skulle opsta alvorlige haendelser.

Caya® beskytter IKKE mod kans-
sygdomme. Det er kun bestemt
til brug sammen med et pessar.
Caya®-gel anvendt alene uden
pessar er IKKE en sikker praeventi-
onsmetode.

Caya®-gelen er vandoplgselig
og forenelig med kondomer af
naturgummi-latex.

\[¢}
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Bruksanvisning

(Les n@ye og oppbevar
bruksanvisningen.)

Caya® Gel er en gel for kvinner til
bruk med pessar som en metode
for barriereprevensjonsmiddel.

Bruk:

Fer innfgringen i skjeden tilsett
ca. én teskje (ca. 4 ml) Caya® Gel i
pessaret. Fglg den separate bruks-
anvisningen for pessaret.

Celluloseseglet danner en ekstra
mekanisk barriere mellom diafrag-
maen og livmorshalsen.

Sammensetning:
vann, melkesyre, natriumlaktat,
cellulose, sorbinsyre, vanillin

Oppbevaring:

Skal oppbevares ved 4 til 25 °C.
Hold alltid tuben lukket. Minst
holdbar til: Se merking pa tuben.

0Ogsé tuber som ikke er helt tamt
kan kastes med husholdnings-
avfallet.

Bivirkninger:

Caya® Gel tolereres bra av skjede-
floraen pa grunn av pH-verdien.
Den kan brukes sé lenge og hyppig
som @nsket. Hvis du skulle oppda-
ge forringelser ved bruk, avslutt
bruken av Caya® Gel og spar lege
for videre bruk.

Interaksjon: Ingen kjente.

Kontraindikasjoner:

Det foreligger ingen tilbakemel-
dinger om manglende toleranse.
Caya® Gel skal ikke brukes ved
kjient overfalsomhet eller allergi
overfor et av innholdsstoffene.
Hvis det brenner eller kler under
bruk, skal gelen ikke brukes, og du
ma ta kontakt med lege.

Merk:

Varsle produsenten eller ansvar-
lige myndigheter hvis det skulle
oppsta alvorlige hendelser ved
bruk av Caya® Gel.

Caya® Gel tilbyr INGEN beskyttelse
mot seksuelt overfgrbare sykdom-
mer. Den er kun virksom ved bruk
sammen med et pessar. Caya® Gel
brukt alene, uten pessar, er IKKE
en sikker prevensjonsmetode.

Caya® Gel er vannleselig og
kompatibel med kondomer i
naturkautsjuklateks.
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Instrukcije

(Molimo pazljivo procitati i
sacuvati)

Caya® Gel je gel za zena za primje-
nu s intravaginalnim dijafragmama
kao barijernom metodom sprjeca-
vanja zaceca.

Primjena:

Prije uvodenja u rodnicu stavite
oko jedne ¢ajne Zli¢ice (oko 4

ml) gela Caya® Gel u dijafragmu.
Slijedite pritom upute za primjenu
Vase dijafragme. Celulozni gel
stvara dodatnu mehanicku
barijeru izmedu dijafragme i us¢a
maternice.

Sastav:

voda, mlije¢na kiselina, natrijev
laktat, celuloza, sorbinska kiselina,
vanilin

Cuvanje:

Cuvati na suhom na temperaturi
od 4°Cdo 25 °C. Drzati tubu uvijek
zatvorenu. Rok trajanja najmanje:
vidjeti otisnuto na tubi.

| ne potpuno ispraznjene tube
smiju se odlagati u ku¢ni otpad.

Nuspojave:

Caya® Gel se dobro podnosi u
rodnici i ne utjece na njenu floru
zahvaljujudi pH vrijednosti. Moze
se primjenjivati dugo i Cesto,
koliko god to Zelite. Ako prilikom
primjene primijetite nezeljene re-
akcije, prekinite s primjenom gela
Caya® Gel i upitajte svog lije¢nika o
daljnjoj primjeni.

Interakcije: Nisu poznate.

Kontraindikacije:

do sada nije prijavljeno nepodna-
3anje gela Caya® Gel. Caya® Gel se
ne smije primjenjivati pri poznatoj
preosjetljivosti ili alergiji na neki od
sastojaka. Ako se prilikom primje-
ne pojavi jako peckanje ili svrbez,
primjenu prekinite i obratite se
lije¢niku za savjet.

Napomena:

Obavijestite proizvodaca ili nad-
lezne vlasti u slucaju da prilikom
primjene gela za kontracepciju
Caya® Gel nastupe ozbiljni nezelje-
ni dogadaji.

Caya® Gel NE stiti od spolno
prenosivih bolesti. Namijenjeno
je samo za uporabu u kombinaciji
s dijafragmom. Primjena samo

Caya® Gela, bez dijafragme, NIJE
sigurna metoda kontracepcije.

Caya® Gel je hidrosolubilan i dobro
se podnosi s prezervativima od
prirodnog lateksa.
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Instrucdes de utilizacdo

(Ler atentamente e conservar as
instrugoes.)

Caya® Gel é um gel para utilizacdo
com diafragmas como método
contracetivo de barreira.

Aplicagdo:

Antes da introdu¢do na vagina,
aplique uma colher de cha
(aproximadamente 4 ml) de Caya®
Gel no diafragma antes da sua
introducdo na vagina. Observe as
instrugoes de utilizagdo do diafrag-
ma. O gel de celulose forma uma
barreira mecanica adicional entre
o diafragma e o colo do Gtero.

Composica
4gua, acido l4tico, lactato de
sédio, celulose, 4cido sérbico,
vanilina

Conservagdo:

Conservar em local seco a
temperaturas entre 4 °C e 25 °C.
Manter a bisnaga sempre fechada.
Prazo de validade: Ver impressao
na bisnaga.

Os tubos ndo totalmente vazios
podem ser eliminados no lixo
doméstico.

Efeitos secundarios:

Gragas ao seu pH, Caya® Gel é
compativel com a flora vaginal.
Pode ser aplicado as vezes e o
tempo que se desejar. Se observar
efeitos secundarios durante a
aplicagdo, interrompa a utilizacdo
de Caya® e consulte o seu médico
antes de o voltar a utilizar.

Interagoes: Nenhuma conhecida.

Contraindicagdes:

N&o existe informagao disponivel
acerca de incompatibilidades.
Caya® Gel ndo pode ser utilizado
em caso de hipersensibilidade

ou alergia conhecida a um dos
seus componentes. No caso de
ocorrer prurido ou urticaria, deve
interromper a aplicagdo do gel e
consultar o seu médico.

Adverténcia:

Notifigue o fabricante ou a auto-
ridade competente se ocorrerem
incidentes graves durante a
utilizacdo de Caya® Gel.

Caya® Gel NAO protege contra
doengas sexualmente transmissi-
veis. E destinado apenas para uso
em conjunto com um diafragma.
Caya® Gel utilizado sozinho, sem
diafragma, NAQ constitui um
método contracetivo seguro.

Caya® Gel é soltvel em 4gua e
compativel com preservativos de
latex de borracha natural.
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Istruzioni d’'uso

(Legga attentamente questo
foglio e lo conservi.)

Caya® Gel & un gel per la donna
da utilizzare insieme a diaframmi
come metodo contraccettivo
barriera.

Applicazione:

Prima dell'inserimento in

vagina, applicare una quantita

di Caya® Gel corrispondente a

un cucchiaino da té (circa 4 ml)
nel diaframma, rispettando le
istruzioni d'uso del diaframma. Il
gel di cellulosa forma un'ulteriore
barriera meccanica tra il diafram-
ma e ['ostio uterino.

Composizione:
acqua, acido lattico, sodio lattato,
cellulosa, acido sorbico, vanillina

Conservazione:

Conservare in luogo asciutto a una
temperatura compresa frai4 °C
ei25°C. Tenere il tubo sempre
chiuso.

Data di scadenza Vedere la data
stampata sul tubo.

Anche i tubi non interamente
svuotati possono essere smaltiti
nei rifiuti domestici.

Effetti collaterali:

Grazie al suo pH, Caya® Gel & ben
tollerato dalla flora vaginale. Pud
essere utilizzato con la frequenza
e ladurata desiderate. In caso di
disturbi durante l'utilizzo, inter-
rompa l'uso di Caya® Gel e consulti
il medico prima di utilizzarlo di
nuovo.

Interazioni: Non note.

Controindicazioni:

Non sono stati riferiti casi di intol-
leranza. Caya® Gel non deve essere
applicato in caso di ipersensibilita
nota o allergia a uno dei compo-
nenti. In caso di forte bruciore o
prurito durante 'applicazione,
sospendere |'applicazione del gel
e consultare il proprio medico.

Attenzione:

Informi il fabbricante o l'autorita
competente se durante ['utilizzo di
Caya® gel insorgono eventi gravi.

Caya® Gel NON offre alcuna prote-
zione dalle malattie sessualmente
trasmissibili. E destinato solo

per l'uso in combinazione con un
diaframma. Caya® Gel usato da
solo, senza diaframma, NON e’ un
metodo contraccettivo sicuro.

Caya® Gel & idrosolubile e compati-
bile con preservativi in lattice di
cauccit naturale.
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Modo de uso

(Lea atentamente las instrucciones
y consérvelas.)

Caya® Gel es un gel para mujeres
que se utiliza con diafragmas
como método anticonceptivo de
barrera.

Aplicacién:

Aplique una cucharadita (aprox.

4 ml) de Caya® Gel en el diafragma
antes de introducirlo en la vagina.
Lea atentamente las instrucciones
de uso de su diafragma. El gel de
celulosa forma una barrera meca-
nica adicional entre el diafragma y
el cuello del Gtero.

Composicién:
agua, dcido lactico, lactato sédico,
celulosa, 4cido sérbico, vanilina

Almacenamiento:

Guardar en un lugar seco a
4°C-25°C. Mantener el tubo
siempre cerrado.

Fecha de duracién minima: Consul-
tar la impresién en el tubo.

Los tubos no vaciados comple-
tamente también se pueden
desechar con la basura doméstica.

Efectos secundarios:

Gracias a su pH, Caya® Gel es
compatible con la flora vaginal.
Se puede aplicar tantas veces y

el tiempo que se desee. En caso
de observar efectos secundarios
durante la aplicacién de Caya® Gel,
interrumpa inmediatamente su
uso y consulte a su médico antes
de seguir usando el producto.

Interacciones: Ninguna conocida.

Contraindicaciones:

No hay informacién acerca de
incompatibilidades. Caya® Gel

no se debe usar en caso de
hipersensibilidad conocida o
alergia a uno de sus componentes.
En caso de un quemor intenso o
picor, interrumpa el uso del gely
consulte al médico.

Observacion:

Informe al fabricante o a la auto-
ridad competente si se producen
acontecimientos graves al usar
Caya® Gel.

Caya® Gel NO protege contra el
contagio de enfermedades de
transmision sexual. Estd destinado
solo para su uso en conjunto con
un diafragma. Caya® Gel utilizado
solo, sin diafragma, NO es un
método anticonceptivo seguro.

Caya® Gel es soluble en aguay
compatible con preservativos de
caucho natural.
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Bruksanvisning

(L&s bruksanvisningen noga och
spara den.)

Caya® Gel ar en gel for kvinnor fér
anvandning med vaginalpessar
som barridrmetod.

Anvéndning:

Stryk pa ungefar en tesked (ca

4 ml) Caya® gel pé vaginalpessaret
innan du for in det. Nar du gor det
féljer du bruksanvisningen, som
féljer med ditt vaginalpessar. Cel-
lulosagelen bildar en ytterligare
mekanisk barriar mellan pessaret
och livmodermunnen.

Innehallsémnen:
vatten, mjolksyra, natriumlaktat,
cellulosa, sorbinsyra, vanillin

Forvaring:

Forvaras torrt vid 4° C till 25 °C.
Tuben ska alltid vara stangd. Sista
férbrukningsdagen: Se tuben.

Aven tuber som inte &r helt tdmda
kan sléngas i hushallssoporna.

Biverkningar:

Med sitt pH-varde stammer Caya®
gel bra éverens med den flora som
finns i slidan. Den kan anvandas s&
lénge och sé ofta som du énskar.
Om du noterar férsémringar un-
der anvandningen, sluta anvanda
Caya® gel och fraga ldkaren innan
du fortsatter anvanda produkten.

Interaktioner: Inga kdnda.

Kontraindikationer:

Det foreligger inte nagra
anmalningar om intolerans
angéaende Caya® gel. Caya® gel
farinte anvandas vid kand 6ver-
kénslighet eller allergi mot nagot
avinnehallsémnena. Om stark
sveda eller klada skulle upptrada
under anvéndningen ska du sluta
anvénda gelen och kontakta din
lakare.

Obs:

Informera tillverkaren eller
behérig myndighet om allvarliga
héndelser uppkommer vid anvand-
ning av Caya® Gel.

Caya® gel skyddar INTE mot
kénssjukdomar. Den &r endast av-
sedd fér anvandning tillsammans
med ett pessar. Caya® Gel som
anvénds ensamt, utan ett pessar,
&r INTE en saker preventivmetod.

Caya® gel ar vattenlésning och
kan anvandas med kondomer av
naturlatex.
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Navod na pouzitie

(Tento nédvod si dékladne preditaj-
te a uschovajte ho.)

Caya® Gel je gél pre zeny na pou-
Zitie s diafragmami ako bariérova
antikoncepénd metdda.

Pouzitie:

Pred zavedenim diafragmy do
posvy vlozte cca 1 ¢ajova lyzicku
(cca 4 ml) gélu Caya® do diafrag-
my (pesaru). Pri tom dodrzujte
prisludny navod na pouzitie vasich
diafragiem. Celulézovy gél tvori
dalsiu mechanickd bariéru medzi
diafragmou a vonkajsou brankou
maternice.

Zlozenie:

voda, kyselina mlie¢na, laktat
sodny, celuléza, kyselina sorbino-
V4, vanilin



Uchovévanie:

Uchovévajte v suchu pri teplote
4°Caz 25 °C. Tubu udrzujte stéle
zatvorend. Minimalna doba pouzi-
telnosti: Pozrite tlac na tube.

Aj nie Gplne prazdne tuby sa mozu
likvidovat v domovom odpade.

Vedlajsie G¢inky:

Vdaka hodnote pH sa gél dobre
zna3a s posevnou flérou. Doba

a frekvencia pouzitia nie st
obmedzené. Ak pri pouzivani spo-
zorujete obmedzenia, prestante
pouzivat gél Caya® a pred dalsim
pouzitim sa porad'te so svojim
lekdrom.

Interakcie: Nie st zndme.

Kontraindikacie:

Doposial nie st k dispozicii ziadne
hldsenia o neznasanlivosti. Gél
Caya® nesmiete pouzivat pri zna-
mej precitlivenosti alebo alergii na
niektord z jeho zloziek. Pri silnom
péleni alebo svrbeni pri pouzivani
gélvysadte a riad'te sa pokynmi
svojho lekara.

Upozornenie:

Ak sa pri pouzivani gélu Caya®
Gel vyskytnu zavazné udalosti,
informujte o tom vyrobcu alebo
zodpovedny Urad.

Gél Caya® neposkytuje ZIADNU
ochranu pre nemocami prendsa-
nymi pohlavnym stykom. Je uréeny
iba na poutzitie spolu s diafragmou.
Gél Caya® pouzivany samostatne,
bez diafragmy, NIE JE bezpe¢nou
metddou antikoncepcie.

Gél Caya® je rozpustny vo vode a
moze sa pouzivat s kondémami z
prirodzeného kauc¢ukového latexu.

Slovenscina
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Navodilo za uporabo
(Natancno preberite in shranite.)

Caya® Gel je gel za zenske, ki se
uporablja z diafragmami kot pre-
gradna kontracepcijska metoda.

Uporaba:

Diafragmo pred vstavitvijo v
noznico premazite s priblizno
¢ajno zlicko (pri blizno 4 ml) gela
Caya® Gel. Nato sledite navodilom
za vstavitev diafragme. Celulozni
gel ustvari dodatno mehansko
pregrado me d diafragmo in
odprtino maternice.

Sestava:

voda, mlecna kislina, natrijev
laktat, celuloza, sorbinska kislina,
vanilin

Shranjevanje:

Shranjujte na suhem pri tempera-
turi med 4 °Cin 25 °C. Tuba mora
biti vedno zaprta. Glejte natis na
tubi za rok uporabe.

Tudi tube, ki niso povsem prazne,
lahko odstranite z gospodinjskimi
odpadki

Nezeleni ucinki:

Flora v noznici gel Caya® Gel za-
radi vrednosti pH dobro prenasa.
Uporablja se lahko tako dolgo in
tako pogosto, kot je potrebno.
Ce opazite u¢inek med uporabo,
prenehajte uporabljati Caya® Gel
in se pred nadaljevanjem uporabe
posvetujte z zdravnikom.

Medsebojni uéinki: Niso znani.

Kontraindikacije:

Ni porocil o nezelenih ucinkih pri
Zenskah med uporabo gela Caya®
Gel. Zdravila Caya® Gel ni dovo-
lieno uporabljati pri znani preob-
Cutljivosti ali alergiji na katerega
od sestavnih delov. Ob mo¢nem
skelenju ali srbenju med uporabo
gel prenehajte uporabljati in se
posvetujte z zdravnikom.

Pomembno:

O morebitnih resnih nezelenih
ucinkih, ki se pojavijo pri uporabi
gela Caya® Gel, obvestite proizva-
jalca in pristojni organ.

Caya® Gel NE &¢iti pred spolno
prenosljivimi boleznimi. Namenjen
je samo za uporabo skupaj z
diafragmo. Ce se gel Caya® Gel
uporablja sam brez diafragme, NI
varna kontracepcisjka metoda.

Caya® Gel je vodotopen in zdruzljiv

s kondomi iz naravnega lateksa
iz kavcuka.
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Instrukcja uzycia

(Nalezy doktadnie przeczytac i
zachowac.)

Caya® Gel to zel dla kobiet do
stosowania z diafragmami jako ba-
rierowa metoda antykoncepcyjna.

Sposdb zastosowania:
Przed wprowadzeniem do pochwy
nalezy natozy¢ ok. Jedna tyzeczke

(ok. 4 ml) zelu Caya® na diafragme.
Nalezy przestrzegac instrukgji
uzycia diafragmy. Zel celulozowy
stanowi dodatkowa bariere
mechaniczng pomiedzy diafragma
a szyjka macicy.

Sktad:

woda, kwas mlekowy, mleczan
sodu, celuloza, kwas sorbinowy,
wanilina

Warunki przechowywania:
Przechowywa¢ w suchym miejscu
w temperaturze 4 °C—-25 °C.
Tube trzymac zawsze zamknieta.
Termin waznosci: patrz nadruk
na tubie.

Z odpadkami domowymi mozna
wyrzucac réwniez niecatkowicie
opréznione tubki.

Dziatania niepozadane:

Ze wzgledu na wartos¢ pH zel
Caya® jest dobrze tolerowany
przez flore pochwy. Czestotliwosé
i okres jego stosowania nie pod-
legaja zadnym ograniczeniom.

W przypadku zaobserwowania
jakichkolwiek zaburzen podczas
stosowania nalezy przerwac
uzywanie zelu Caya® i zwréci¢

sie do lekarza przed dalszym zasto-
sowaniem.

Interakgcje: Brak znanych.

Przeciwwskazania do
stosowania:

Dotychczas nie zgtaszano zadnych
przypadkéw nietolerancji. Zel
Caya® nie wolno stosowac w przy-
padku stwierdzonej nadwrazliwo-
$ci lub uczulenia na ktérykolwiek
ze sktadnikéw. W przypadku
wystapienia silnego pieczenia

lub $wiadu podczas stosowania
nalezy przerwac stosowanie zelu i
skonsultowac sie z lekarzem.

Uwaga:

W przypadku wystapienia ciezkich
zdarzen podczas stosowania zelu

Caya® Gel nalezy poinformowac o
tym wytwérce lub organ wiasciwy.

Zel Caya® NIE chroni przed
chorobami przenoszonymi droga
ptciowa. Jest przeznaczony tylko
do stosowania w potaczeniu z
diafragma. Zel Caya® zastosowany
sam, bez diafragmy, NIE stanowi
bezpiecznej metody antykon-
cepcyjnej.

Zel Caya® jest rozpuszczalny w
wodzie i moze by¢ stosowany z
prezerwatywami wykonanymi z
naturalnej gumy lateksowej.
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Hasznalati utasitas

(Kérjuk, olvassa el figyelmesen és
Grizze meg.)

A Caya® gél egy gél néknek,
mely barrier elv(i fogamzasgatld
maodszerként pesszariummal
egyUttesen alkalmazandé.

Alkalmazas:

A hivelybe valé behelyezés el6tt
tegyen kb. egy evékanal (kb. 4 ml)
Caya® gélt a pesszariumra. Kérjuk,
ekdzben vegye figyelembe a
pesszarium hasznalati utasitasat is.
A cellulézgél tovabbi mechanikus
gétat képez a pesszarium és a
méhszaj kozott.

Osszetevsi:
viz, tejsav, natrium-laktat, celluldz,
szorbinsav, vanillin

Tarolasa:

4°C és 25°C kozott szérazon
tarolandé. A tubust mindig zérva
kell tartani.

Minimalis eltarthat6sagi id: ldsd
a tubusra nyomtatott datumot.

A nem teljesen Gres tubust
is be lehet dobni a haztartési
hulladékba.

Mellékhatasai:

A Caya® gél pH-értéke miatt

nem befolydsolja negativan a
hivelyflorat. Olyan gyakran és
olyan sokaig alkalmazhato, amint
kivdnja. Ha alkalmazas kdzben
zavaré hatés lépne fel, hagyja
abba a Caya® gél alkalmazasat és
forduljon orvoséhoz, mielétt Gjra
alkalmaznd a szert.

Gyodgyszerkdlcsénhatasok:
Nem ismeretesek.

Ellenjavallatok:

Nincsenek intolerianciara utalé
visszajelzések. A Caya® gélt nem
szabad alkalmazni az 6sszete-
véivel szemben fennallé ismert
érzékenység vagy allergia esetén.
Az alkalmazas soran fellépé erés
égés vagy viszketés esetén a gél
hasznélatat abba kell hagyni és
orvoshoz kell fordulni.

Megjegyzés:

Amennyiben sGlyos esetek [épnek
fel a Caya® gél alkalmazésa soran,
kérjuk, értesitse a gyartét vagy az
illetékes hivatalt.

A Caya® gél NEM nyujt védelmet
szexudlis Gton terjedd betegségek
ellen. Csak pesszariummal egyGtt
hasznélhato. A Caya® Gel 6nmagé-
ban alkalmazva, pesszarium nélkal
NEM megbizhaté fogamzésgatlo
modszer.

A Caya® gélvizben oldddik és
természetes kaucsuk-latex kondo-
mokkal egyittesen alkalmazhato.
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Kayttoohje
(Lue huolellisesti ja sailyta.)

Caya®-geeli on geeli naisille, joka
on tarkoitettu kdytettavéksi yhdes-
s& pessaarin kanssa mekaanisena
ehkaisymenetelmana.

Kaytts:

Annostele noin teelusikallinen

(n. 4 ml) Caya® geelia pessaariin
ennen sen viemistd emattimeen.
Noudata pessaarin omia kayttéoh-
jeita. Selluloosageeli muodostaa
mekaanisen lisdesteen pessaarin ja
kohdunsuun valille.

Koostumus:

vesi, maitohappo, natriumlak-
taatti, selluloosa, sorbiinihappo,
vanilliini

Sailytys:
Séilytettava kuivassa 4 —25 °C:
n lampotilassa. Pida putkilo aina
suljettuna.

Viimeinen kayttd E|
katso merkinta putkilossa.

Putkilot voidaan havittaa talous-
jatteen mukana, vaikkei niité olisi
tyhjennetty kokonaan.

Haittavaikutukset:

Caya® geeli on pH-arvonsa ansios-
ta hyvin yhteensopiva emattimen
bakteeriston kanssa. Sita voidaan
kayttaa niin pitkaan ja usein kuin
halutaan. Jos havaitset haittoja
kayton yhteydesss, lopeta Caya®
geelin kaytto ja kysy neuvoa laaka-
riltd ennen kayton jatkamista.

Yhteisvaikutukset: Ei tunneta.

Vasta-aiheet:

Yliherkkyyksista ei ole tehty ilmoi-
tuksia. Caya® geelid ei saa kayttaa
henkilgilla, jotka ovat yliherkkia
tai allergisia joillekin ainesosista.
Jos kayton yhteydessa esiintyy
voimakasta polttelua tai kutinaa,

on lopetettava geelin kaytté ja
kaannyttava laskarin puoleen.

Huomaa:

Ilmoita valmistajalle ja asianomai-
selle viranomaiselle, jos Caya®
geelin kdyton yhteydessa ilmenee
vakavia haittavaikutuksia.

Caya® geeli El suojaa sukupuoliteit-
se tarttuvilta sairauksilta. Se on
tarkoitettu vain yhdessa pessariin
kaytettavaksi. Caya®- geeh yksinaan
kaytettyna ilman pessaaria El ole
varma ehkaisykeino.

Caya® geeli on vesiliukoinen ja
yhteensopiva luonnonkumilatek-
sista valmistettujen kondomien
kanssa.

EAN
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Obnyiec xprong

(AaBdaote TG NPOCEKTIKA KAl
@UAGETE TG.)

H yéAn Caya® eivat yla yéan yia
xpAon pe Slappdypata wg avie-
ouNNNTKr PéBodog ppaypod.

Eappoy: i

Mpwv and v elcaywyn otov
kdAno, tonoBetrote nepinou éva
KOUTAAdKL tou YAukoU (nepinou 4
ml) yéAng Caya® oto Sld@paypa.
AKO?\oueﬁore TG eKAoTOTE 06N-
vieg xpriong tou 6qu>p(1vuﬂtoq
oac. H véAn Kutmpl\/nc 6n|.uoup\/£l
£vav ENMAEOV PNXaVIKO Ppaypod
peta&u tou Sla@pdypatog kat tou
otopiou tng ptpac.

TovOeon:

Nepd, yahaktiké o&U, yahaktikd
VAatplo, kuttapivn, copBikd oy,
BaviAivn

dUAaén:

Dduldooetal o ENpo xWpo, oe
Bepuokpaocia peta&u 4 °C kat

25 °C. Alatnpeite 1o owAnvaplo
NAvTote KAELOTO. EAAXIOTO XpOVog
{wrg, BA.

Akdpa kat pn nAfpwe ddeia owin-
vapta pnopouv va anoppl@Bolv
JUE Ta OWIakd anoppippata.

Aveni@opnteg evépyeleg:
E€attiag tou pH NG, n véAn Caya®
yivetat kahd avektr and
xAwpida tou kGANou. Mnopei va
xpnotuonotnesi via 400 xpbvo kat
600 ouxvd anaueitat. EQv napa-
pAcete aveniBUpnTeq evépyeleq
Katd T xpron, CTaPatiote va

xpnowonoteite T yéAn Caya® kat
pWTAOTE Tov ylatpd oag npw anéd
nepartépw xprion.

ANMnAendpdoeig: Kapia yvwotr.

Avtevbeifeig

Agv undpxouv avapopég duoa-
vegiag. H yén Caya® bev npénet
va xpnowonoleitat ge nepintwon
yvwotig unepevacOnaoiag ) ai-
Aepyiag og éva ané ta cuotatka.
Edv napouotdoete Bapu kaywo
kvnopd katd tm xpnon, otapati-
OTE TN XPrON Kat ENKOWWVACTE
JE TOV V1aTP 0aG.

Inueiwon:

Je nepintwon nou katd t xpron
™G yéAng Caya® npokUywouv
ocofBapd cupBavta, evnuepwote
TOV KAtaoKeuaoth A Ty appodia
apxn.

H véAn Caya® AEN napéxet KAMIA
npootacia ané oeoualikd peta-
S6166peva voorjparta. Eivat poévo
yla xprion padf pe éva Slappaypa.
‘Otav n yéAn Caya® xpnolyonolei-
Tatpévn g, xwpig dlappayua,
AEN anotelei acpar péBodo
avTiioUAANWNG.

H véAn Caya® eivat ubatodiaiuth
Kat oupBath pe NPOPUAGKTIKA
and Ate€ UOIKOU KAOUTOOUK.

RIENE
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Instructiuni de utilizare
(A se citi si a se pastra cu grija.)

Caya® Gel este un gel pentru
femei pentru, utilizandu-se cu
diafragme ca metoda de protectie
bariera.

Utilizare:

inainte de introducerea in vagin,
amplasati aprox. o lingurita de gel
(cca. 4 ml) Caya®in diafragma. Res-
pectati instructiunile de utilizare
ale diafragmei. Gelul pe baza de
celuloza formeaza o bariera intre
diafragma si orificiul uterin.

Compozitie:
apa, acid lactic, lactat de sodiu,
celuloza, acid sorbic, vanilina

Depozitare:

A se depozita intr-un loc uscat
intre 4 °Csi 25 °C. Tubul se tine
intotdeauna inchis. Data minima
de valabilitate: vedeti imprimarea
de pe tub.

Tuburile golite cu resturi pot fi
eliminate la gunoiul menajer.

Efecte secundare:

Caya® Gel datorita valorii pH-ului
sdu este bine suportat de flora
vaginala. Poate fi folosit atat timp
cét se doreste. Daca observati
efecte secundare in timpul utiliza-
rii nu mai folositi gelul Caya® Gel
si contactati medicul inainte de o
alta utilizare.

Interactiuni: Necunoscute.

Contraindicatii:

Nu s-au inregistrat cazuri de
efecte secundare. Gelul Caya® nu
ar trebui utilizat in cazul femeilor
cu hipersensibilitate sau alergii la
unul din ingrediente. Daca aveti
senzatia de arsuri puternice sau
mancarimi in timpul utilizarii, nu
mai utilizati gelul si contactati
medicul.

Indicatie:

Va rugadm sa informati produca-
torul sau autoritatea competentd
daca in cazul utilizarii gelului Caya®
apar incidente grave.

Gelul Caya® NU ofera protectie
impotriva bolilor cu transmitere
sexuald. Este eficient dacd este
folosit impreund cu o diafragma.
Utilizat singur, fara diafragma,
Caya® Gel NU este o metoda
contraceptiva sigura.

Gelul Caya® este solubil in apa si
este compatibil cu prezervativele
fabricate din cauciuc natural.

yaam
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Dispositivo médico / Prodotto medicale / Dispositivo
médico / Medicinteknisk produkt / Zdravotnicky
prostriedok / Medicinski pripomocek / Wyréb medyczny /
Orvostechnikai eszkoz / Laakinnéllisen laitteen /
latpo@appakeutikd npoidv / Dispozitiv medical /

'RI9N 1'WON

Verwendbar bis / Expiry date / Te gebruiken tot /
A utiliser jusqu’au / Pouzitelnost do / Anvendes inden /
Holdbar til / Upotrebljiva do / Usar até / Utilizzare
entro / Fecha de caducidad / Utgangsdatum / Pouzitelné
do /Rok uporabnosti / Termin waznosci / Felhasznalhaté /
Kéytettava ennen / Xprion éwg/ Utilizabil pana /
YIN'Y? [NNX 7IRN
o Jl=aM o

Nach Anbruch innerhalb von drei Monaten aufbrauchen. /
Use within three months after opening. / De inhoud na het
openen binnen 3 maanden opgebruiken. / A utiliser dans
les 3 mois suivant 'ouverture. / Po otevieni spotiebujte
do 3 mésict. / Skal opbruges i lgbet af 3 maneder

efter dbning. / Brukes innen 3 maneder etter apning. /
Nakon otvaranja potrositi unutar 3 mjeseca. / Uma vez
aberto, utilizar no prazo de 3 meses. / Dopo |'apertura, il
prodotto deve essere utilizzato entro 3 mesi. / Una vez
abierto el producto utilizarlo en un plazo de 3 meses. /
Méste anvandas inom 3 manader fran och med att tuben
ppnats. / Po otvoreni spotrebuijte v priebehu 3 mesiacov. /
Uporabite v 3 mesecih od odprtja. / Po otwarciu nalezy
zuzy¢ w ciggu 3 miesiecy. / Felnyitas utdn 3 hénapon

belul fel kell hasznalni. / Kdytettava avaamisen jalkeen 3
kuukauden sisalla. / Meta to avotypa, Xpnolponoiote to
£VTOG 3 pnviv. / Dupa deschidere se utilizeaza in termen
de3luni./ DNMON MNKR DWTIN NYIRY 1IN WIN'Y WY

ST Y O5at § dedial « dod 3yg
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Zeigt den Bevollméachtigten in der Schweiz an /

Indicates the authorised person in Switzerland / Geeft

de gevolmachtigde in Zwitserland aan / Indique le
mandataire en Suisse / Oznacuje zplnomocnéného
zastupce ve Svycarsku / Viser den bemyndigede person i
Schweiz / Viser autorisert representanti Sveits / Oznacava
ovlaitenog predstavnika u Svicarskoj / Indica 0 mandatério
na Suica / Indica la persona incaricata in Svizzera / Indica

la persona autorizada en Suiza / Visar auktoriserad
representant i Schweiz / Oznacuje splnomocnent osobu
vo Svajciarsku / Prlkazuje pooblas¢eno osebo v Svici /
Wskazuje upowaznionego przedstawiciela w Szwajcarii /
A svéjci meghatalmazott képviselet megjeldlése /
Osoittaa valtuutetun henkilén Sveitsissa / Ynodeikviel tov
eknpdowno otnv EABetia / Indicad persoana raspunzatoare
in Elvetia / Y'Y NWIIMA DTRN NN XN
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pH=3.8

4C

jﬂf 25°C

Lagertemperatur / Temperature limit / Temperatu-
urgrens / Limite de température / Teplotni omezeni /
Temperaturbegransning / Temperaturbegrensning /
Ogranitenje temperature / Gama de temperatura / Limite
di temperatura / Limite de temperatura /
Temperaturgréns / Teplotné limity / Temperaturne
omejitve / Zakres temperatur / Homérséklet korlatozas /
Lampatilarajat / Meploptopoi Beppokpaciag / Limite de
temperatura / N1ILIBNLA NIV
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KESSEL medintim GmbH
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