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A FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél  egy s íkosí tó ,  amely a teherbeeséssel 
való próbálkozáskor a lkalmazható.  A fogamzást  támogató gél  k l in ikai lag 
bizonyí tottan k ímél i  a  spermát . 

A .  A  F E R T I · L I LY  F O G A M Z Á S T  T Á M O G A T Ó  G É L

A FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél  azér t  kerül t  k i fe j lesz tésre ,  hogy 
segí tsen s íkosí tást  b iz tosí tani  a teherbe esésre vágyó pároknak ,  miközben 
e lősegí t i  a  spermiumok túlé lését .

K l in ikai  v izsgálatok k imutatták ,  hogy a FERTI ·LILY fogamzást  támogató 
gél  nem képez gátat  a spermiumok számára,  és a spermiumok 24 óránál 
hosszabb ide ig is  é letben maradnak a fogamzást  támogató gél le l  tör ténő 
ér intkezéskor.

A FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél  i zotóniás ,  pH-ja kedvező 
a spermiumok túlé léséhez ,  és utánoz za a termékeny váladékok 
tula jdonságai t .

A FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél  a FERTI ·LILY megtermékenyülést 
e lősegí tő kehel lye l  kombinálva is  használható a fogamzás esélyének 
növelésére .

T U D T A ?

• A teherbe esni próbáló nők kétszer nagyobb valószínűséggel szenvednek 
hüvelyszárazságtól, mint azok , akik nem próbálnak teherbe esni.

• A stressz hüvelyszárazságot okozhat , és csökkenti a fogamzás esélyeit . 
Lazítson, ne aggódjon, és próbálja meg jól érezni magát.

• A rendszeres síkosítóhasználat árthat a spermiumoknak, ezért nem szabad 
használni teherbeeséssel próbálkozás idején.

• A FERTI·LILY fogamzást támogató gél nem tartalmaz parabént , ami 
hátrányosan befolyásolhatná a sperma minőségét.

• A hüvely alacsony pH-ja tulajdonképpen elpusztítja a spermiumokat. 
Közösülés idején a hüvely pH-ja rövid ideig megemelkedik , hogy így segítse 
a spermiumok túlélését.

• A fogantatással kapcsolatos további információért és tanácsért látogasson el 
a www.fertilily.com/hu oldalra.

B .  H O G Y A N  K E L L  A L K A L M A Z N I  A  F E R T I · L I LY  F O G A M Z Á S T 
T Á M O G A T Ó  G É L T ?

Fontos termékbiztonsági  információ.  NE HASZNÁLJA a 
FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél t  ennek az útmutatónak az 
e lo lvasása és megér tése e lőtt .

Őrizze meg későbbi felhasználásra .  Ez a használat i  ú tmutató 
csak tá jékoz tatásul  szolgál ,  nem tek inthető or vosi  javaslatnak , 
és nem helyettesí t i  a  kezelőor vosával  fo ly tatott  konzul tác iót .  Ha 
bármi lyen egészségügyi  problémája vagy spec iá l is  á l lapota van, 
kér jük ,  konzul tá l jon kezelőor vosával  a fogamzást  támogató gél 
a lkalmazása e lőtt .

Használ ja  a FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél t  menstruác iós 
c ik lusának ovulációs fázisa  ide jén a hüvelyszárazság 
enyhí tésére és/vagy az é lvezet  fokozására.  Ovulác ió 
e lőre je lzők használata segí thet  meghatározni  havi  c ik lusának 
legtermékenyebb napjai t .

1.  lépés
Az e lső használat  e lőtt  távol í tsa e l  a  záróelemet a tubusról .

2 .  lépés
Vigye fe l  a  s íkosí tót  a hüvely külső részére vagy a pénisz szárára közösülés 
e lőtt .

Nyomjon egy k is  mennyiségű terméket az uj ja i ra és/vagy a tenyerére , 
és v igye fe l  a  nemi szer vek területére .  Használ jon a k ívánt  s íkosság 
e léréséhez szükséges mennyiséget .

3.  lépés
Minden használat  u tán szorosan zár ja v issza a tubust .  Ne hagyja ny i t va két 
a lkalmazás között .

C .  E L Ő V I G Y Á Z A T O S S Á G I  F I G Y E L M E Z T E T É S E K

•  Első felhasználóknak  érzékeny bőr esetén érdemes k is  mennyiségű 
gél t  fe lv inniük könyökük belső oldalára,  hogy tesz tel jék ,  érzékenyek-e 
bármely összetevőre .

•  Alkalmazza a megadott  utasí tásoknak megfele lően.
•  Ne alkalmazza a terméket a le járat i  idő után.  Használat  e lőtt 

e l lenőrizze a le járat i  időt .
•  A FERTI ·LILY fogamzást támogató gél  fe lbontás után 3 hónapig 

használható fe l . 
•  A FERTI·LILY fogamzást támogató gél  nem fogamzásgátló eszköz , 

és nem véd meg a szexuális úton terjedő fer tőzésektől .
•  Ne használ ja a FERTI ·LILY fogamzást támogató gél t ,  ha gombás vagy 

bakteriá l is  fer tőzése van,  vagy ha a közelmúltban irr i tác iót  vagy 
sebesedést  tapasz tal t  a  hüvely i  területen.  Csak a fer tőzés te l jes 
megszűnése után foly tassa a használatát .

•  Ha bármilyen mel lékhatást  tapasz tal ,  függessze fe l  az alkalmazást ,  és 
konzultál jon kezelőor vosával .

•  Gyermekek elől  e lzár va tar tandó.

A FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél  közösülés közben segí t  fokozni 
a komfor térzetet  és az é lvezetet  anélkül ,  hogy negat ívan befolyásolná 
a spermiumok mot i l i tását  és tú lé lését .  Számos olyan tényező van, 
amely befolyásolhat ja a termékenységet ,  amelyekre ez a termék 
semmilyen hatással  nem lehet .  Ha 12 havi  próbálkozás után még mindig 
nem várandós ,  vagy aggódik termékenysége miatt ,  kér jük ,  fordul jon 
kezelőor vosához .

A FERTI ·LILY fogamzást  támogató gél  a fogamzás e lősegí tésére szolgál ,  és 
nem garantál ja  a terhességet .

D .  Ö S S Z E T E V Ő K

Víz ,  fenet i l-a lkohol ,  nátr ium-hialuronát ,  xantángumi ,  f ruktóz ,  nátr ium-
bikarbonát ,  nátr ium-klor id ,  kál ium-klor id ,  d inátr ium-fosz fát ,  kál ium-fosz fát , 
c i tromsav.

Tudjuk ,  hogy a legtöbb ember nem ér t i ,  mik ezek a nevek ,  vagy hogy miér t 
szerepelnek ebben a termékben,  ezér t  az a lábbiakban az összes összetevő 
röv id magyarázatát  o lvashat ja .  A v íz  t isz t í tott  v íz ,  amely segí t  az összes 
többi  összetevő fe lo ldásában.  A nátr ium-hialuronát  egy hia luronsav, 
egy olyan hidratáló ,  amelyet  a szer vezet  természetesen is  e lőál l í t .  A 
xantángumi egy természetes sűrí tőanyag ,  amelyet  é le lmiszerekben is 
használnak .  Segí t  abban,  hogy a gél  kevésbé fo ly jon,  és ott  maradjon, 
ahova szánták .  A fenet i l-a lkohol  egy nagyon enyhe tar tósí tószer,  amely 
segí t  megelőzni  a baktér iumok be jutását  a gélbe .  Könnyed v i rági l lata is 
van,  ez adja a gél  rózsás i l latát .  A f ruktóz gyümölcscukor.  Azér t  használ juk 
i t t ,  mer t  a spermium az energiá ját  f ruktózból  és glükózból  nyeri .  A többi 
összetevő savak és bázisok ,  amelyek a pH k iegyensúlyozására szolgálnak , 
valamint  sók ,  amelyek a sókoncentrác iót  a spermáéval  megegyezővé 
tesz ik .

E .  K A P C S O L A T  É S  Ü G Y F É L S Z O L G Á L A T

A leg jobb eredmény érdekében gondosan kövesse ezeket  az 
útmutatásokat .  További  információér t  látogasson e l  a  www.fer t i l i l y.com/hu 
oldalra .  Egyéb kérdéseive l  fordul jon ügy fé lszolgálatunkhoz te le fonon
[+36 1  275 4281]  vagy emai lben [ info@pharmanex t .hu] .
 
A FERTI ·LILY a FERTI ·LILY be jegyzett  védjegye .  Ez a FERTI ·LILY kehely 
hivatalos használat i  ú tmutató ja,  és tar ta lma e lőzetes ér tesí tés nélkül 
vál tozhat .  Látogassa meg a www.fer t i l i l y.com/hu oldal t  a  naprakész 
információkér t .
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