VLOG-TURA

MI MIATT DONTOTTEL UGY, HOGY

A HORMONMENTEST, AMI KORABBAN §
CSAK BLOG FORMAJABAN LETEZETT,
ATULTETED VIDEO-FORMATUMBA?
A blogom els6 sorban a fogamzasgatlas,
a termékenységtudat, n6i termékenység
miikodésének témakorére koncentralt, hiszen
termékenységtudat-szakértoként ez a f6
tertiletem. Sok helyre hivtak el6adast tartani,
példaul iskolakba szexualis felvilagositas
témaban, de egyszertien nem tudtam

mar annyi helyre menni, ahova hivtak. A
szakteriiletem pedig a kiilldetésem is egyben,
és ugy éreztem, hogy vide6 formajaban,
konnyed és emészthet6 stilusban széles
korhoz el tudom juttatni a fontos témdkat

¢és a fiatalabb korosztalyt is elérhetem,

hiszen a blog inkabb szakmaibb vonal.

MELYIK KOROSZTALY

A CELCSOPORTJA A VIDEOIDNAK?

En ugy érzem, hogy a vide6im nemcsak egy
korosztalynak szolnak. A tizenéves, a fiatal
feln6tt és a szilok korosztalya egyarant tanulhat
a témaban, és igy is igyekszem késziteni egy-egy
részt. Kinek tobb, kinek kevesebb ujat tudok
mondani. A szexualitds téméajaban rengeteg
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 EBY YOUTUBE CSATORNA A SZEXUALITASROL

CSERHATI-HEROLD JANKA

A MODERN FELVILAGOSITO ORAK

MEGTEREMTOJE, AKI A YOUTUBE CSATORNAJAT, A HORMON-
MENTEST NEM GAMEPLAYEKKEL VAGY BEAUTY-VIDEOKKAL
TOLTI MEG, HANEM ERDEKES INFOKKAL AZ EMBERI TESTROL

ES A SZEXUALITASROL.

CSERHATI- |-HER

tabu van, ezért fontos nyiltan beszélni. A csiklo
miikddésérdl példaul siman tudok Gjat mondani
haromgyermekes, negyvenéves csaladanyanak
is, éppugy mint a tizenéves fiinak.
SZERINTED, VAN NEHEZSEGE AZ ILYEN
JELLEGU TARTALOM KESZITESENEK?
Egyrészt a YouTube nem dijazza a szexudlis
témakat a jelenlegi csaladbarat koncepcio

miatt. Hidba oktato jellegl a videom és nem
obszcén, hiaba szerepelnek mar hatodikos
biolégiatankényvben is anatomiai rajzok a
nemi szervekrol, a rendszer legtobbszor ugy
értékeli, hogy 18+-0s a téma. Ez elkeserit6, mert
a tini korosztalynak van talan a legnagyobb
sziiksége erre a tartalomra. Ertelmesen beszélni
a szexualitasrél nem perverz vagy pornograf.
Masrészt pedig ott vannak az értetlenkedd,
olykor dith6s kommentel6k, akik koziil sokan
talan nem is értik, mir6l szol egy-egy video.

NEKED MILYEN MERTEKBEN MUNKA,

ES MILYEN MERTEKBEN SZORAKOZAS

A VIDEOK KESZITESE?

Inkabb kiilldetésnek mondanam. Munkahoz
képest nincs kozvetlen ellenjuttatas, a YouTube
korlatozasa miatt nincs ebbdl bevételem,
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4am a cégem részének tekintem a csatornat.
Szérakozashoz képest pedig rengeteg munka,
id6 és energia megy el vele, de élvezem.

MI DERUL KI A VISSZAJELZESEKBOL,
AZ EMBEREK HASZNOSNAK

TALALJAK A MUNKAD?

Abszolat. Nagyon sok pozitiv visszajelzést
kapok minden korosztalytdl, és a szokatlan
tartalom miatt sok médiamegkeresés érkezik.
A legjobban azok a visszajelzések érintenek
meg, amikor valakinek az életére vagyok
hatdssal. Volt egy kislany, aki megirta nekem,
hogy édesanya nélkiil kell felnénie, és
rengeteget segit neki, hogy beszélek ezekro6l
az érzékeny témakrol. Mig egy fia atértékelte
onmagat, és megirta, nagyon banja, hogy
kozépiskolaban bullyként viselkedett.

SZERINTED MI MIATT SIKERULT ALIG
TOBB MINT FEL EV ALATT ENNYI
FELIRATKOZOT SZEREZNED?
A téma egyedi. Itthon még senki nem
foglalkozolt ilyen mélységben és alapossaggal
ezzel a YouTube-on. Biztosan hozzajon a
személyiségem is, hiszen magamat adom,
ez valakinek vagy szimpatikus vagy nem.
Nemcsak keriilgetem szemérmesen a {6
kérdéseket, hanem kimondom azt, ami iskolai
felvilagositason biztosan nevetésbe fullad. Es
kozben remélem, hogy mindenki tanul valamit.
(Szalai Bogldrka)

Szeretsz sminkelni? Elég jo a kéziigyességed
2gy DIY videdhoz? Erdekelnek a filmek? Xp-t Xp-re halmozol?

Akkor itt a te idod!

Harom kategoriankbol megtalalod azt, ami Te vagy!
ha jél hasznélod az eszkézéket, \/| o g KULTVLOGGER (kritikak, utazasok, konyvek, filmek)
ne habozz, készits egy vlogot!

GAMER o LIFESTYLE (DIY, beauty, életmod)
tellehetsz]DUEfjunior/vloggere!

Junior)Vloggenpalyazat |

Mindegy, hogy kezdd vagy profi,
a lényeg, hogy eredeti!

Ha kreativ vagy,

Terjedelem: 5-8 perc



